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Detta regionala tillägg är ett komplement till Vårdhandboken ”Central venkateter- Inläggning av CVK” 
och ”Subkutan venport- inläggning”. 

Anmälan  
CVK och Subkutan venport 
Konsultremiss i Cosmic skickas till Barnkirurgi. Viktigt att i samband med detta kontrollera och ange 
vilka centrala infarter som patienten haft tidigare. 
 

CDK (ej för dialys) 
Röntgenremiss i Cosmic- Val av utbud: CDK - Skriv i fältet för kommentarer: till perifer intervention, 
genomföras i narkos.  
 

Preoperativa förberedelser 
Dokumentation 
Standardiserad vårdplan: CVK/ CDK/ Subkutan venport– inläggning barn 
 

Patientinformation  
Förbered barnet utifrån ålder och mognad se dokument i kvalitetshandboken ”Förberedelser och 
information till barn och föräldrar inför olika vårdprocedurer”: 
 

 Använd avdelningens förberedelsematerial    

 Informera enligt Vårdhandboken, ”Central venkateter- Inläggning av CVK” och ”Subkutan 
venport- inläggning” 

 Informera om ”Akademiska Barnsjukhusets Barnwebb”  

 Informera om postoperativ smärta och smärtskattning enligt barnsjukhusets riktlinjer 
”Smärtskattning – akuta smärttillstånd hos barn”. Dokumentera vilken smärtskattningsskala 
som patienten fått undervisning om 

 

Smärtlindring 
Följ barnsjukhusets riktlinjer, ”Smärtbehandling vid akutsmärta hos barn äldre än 3 månader”, 
”Smärtbehandling vid akut smärta hos barn yngre än 3 månader”.   

Blodprover  
Blodgruppering, BAS-test, Blodstatus, P-PK, P-APT-tid, P-Natrium, P-Kalium. Blodproverna får vara max 
7 dagar gamla. OBS! Ej nytt P-APT vid tidigare normalt värde och att ingen misstanke om 
koagulationsstörning finns. 
 

Fasta 
Enligt riktlinjen: ”Fasta, klar dryck och EMLA, för barn som ska opereras på barnoperationsavdelning” 
 

Infart 
Patienten bör ha en fungerande infart. Undantag kan göras efter överenskommelse med 
narkospersonal. 

https://www.vardhandboken.se/Uppsala-lan/katetrar-sonder-och-dran/central-venkateter/inlaggning-av-cvk/
https://www.vardhandboken.se/Uppsala-lan/katetrar-sonder-och-dran/subkutan-venport/inlaggning/
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Hudtvätt/renbäddning 
Enligt Vårdhygien ”Preoperativa hudförberedelser”: 

 Naglar kortklippta, rena och utan nagellack  

 Inga smycken.  

 Renbäddad säng efter dusch nummer ett.  

 Ren operationsskjorta efter dusch nummer två.  
 

Antibiotikaprofylax 
Patientansvarig läkare ordinerar antibiotikaprofylax enligt barnkirurgens riktlinje ”Central venkateter 
(CVK)/ Subkutan venport (Celsite)”. Antibiotika skickas med patienten till operation. 
 

Subkutan venport/CVK/CDK  
Subkutan venport och CVK tillhandahålls av barnoperation. CDK tillhandahålls av Interventionslab. 
 

Röntgen remiss 
Patientansvarig läkare skriver röntgenremiss för postoperativ kontroll av kateterspetsläge och 
eventuell förekomst av pneumothorax. Remissen skall vara akut och vara märkt för preliminärt svar. 
 

Barnkirurg/Interventionist 
Operatören skall alltid träffa patienten före ingreppet. I samband med detta kontrolleras att 
antibiotikaprofylax ordinerats, samt att barnkirurg/interventionist sidomarkerar och skriver sin 
signatur på anestesijournalen.   
 

Narkosläkare 
Alla patienter som inte sövts tidigare via Barnanestesin skall träffa narkosläkare för narkosbedömning, 
samt vid behov då patient eller föräldrar så önskar. Barnanestesin har öppen narkosbedömning 
måndag – torsdag från klockan 14.00.  
 

Premedicinering 
Narkosläkare alternativt patientansvarig läkare ordinerar vid behov lämpligt läkemedel för 
premedicinering. Alla patienter skall premedicineras med Paracetamol, enligt generell ordination. 
Narkosläkare ordinerar läkemedel på Preanestesiblanketten. 
 

Postoperativ vård 
PEWS 
PEWS mätning utförs vid ankomst till vårdavdelningen. 
 

Förband/sår  
Förbandet skall inspekteras första gången vid ankomst till avdelningen och dokumenteras i den 
standardiserade vårdplanen. Förbandet inspekteras sedan dagligen till behov ej föreligger. 
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Infektionstecken 
Vid tecken på infektion som rodnad, värme, vätska, svullnad och ömhet skall extra sårkontroll göras. 
Vid sårkontroll är det viktigt att alltid dokumentera hur såret ser ut.  
 

Röntgenkontroll 
CVK och Subkutan venport får användas efter att patientansvarig läkare har godkänt röntgensvaret, 
undantag är vätskeinfusion. Om möjligt ska infarten röntgenkontrolleras på väg från BUVA till 
avdelningen. CDK ’n kontrollröntgas på operation om inget annat anges.  
 

Smärtskattning/smärtlindring 
Smärtskatta enligt barnsjukhusets riktlinjer ”Smärtlindring för barn – kvalitetsmål”. 
Smärtlindra enligt barnsjukhusets riktlinjer ”Smärtbehandling vid akutsmärta hos barn äldre än 3 
månader”, ”Smärtbehandling vid akut smärta hos barn yngre än 3 månader”.  
 

Suturer  
De suturer som används är av resorberbart material. Det kan ta upp till 8 veckor för suturtråden att 
lösas upp. I undantagsfall om det efter två veckor finns suturer kvar som irriterar huden kan man 
klippa bort suturen. I undantagsfall används icke resorberbar sutur, dessa skall tas bort efter 14 dagar. 
 

Patientinformation 
Muntlig information ges till patient/föräldrar/närstående om skötsel av Subkutan venport eller 
CVK/CDK.  
Efterlek med undervisningsdocka rekommenderas.  
 

Relaterade dokument i DocPlus 
 Förberedelser och information till barn och föräldrar inför olika vårdprocedurer  

 CVK/subkutan venport 

 Smärtskattning – akuta smärttillstånd hos barn 

 Smärtlindring för barn – kvalitetsmål 

 Smärtbehandling vid akutsmärta hos barn äldre än 3 månader, 

 Smärtbehandling vid akut smärta hos barn yngre än 3 månader  

 Fasta, klar dryck och EMLA, för barn som ska opereras på barnoperationsavdelning 

 Preoperativa hudförberedelser 

 

Relaterade dokument i Vårdhandboken 
 Inläggning av CVK  

 Inläggning subkutan venport  

 Subkutan venport  

 

http://www.internt.lul.se/lul/quality.nsf/0/7D164B9D32912FD7C1257CE50021335A/$File/Förberedelser%20och%20information%20till%20barn%20och%20föräldrar%20inför%20olika%20vårdprocedurer.pdf
http://notesserver4.lul.se/LUL/quality.nsf/0/8E602542239A5D46C12579FB0033FF0F/$File/pm%20cvk-celsite%20.pdf
http://notesserver4.lul.se/LUL/quality.nsf/0/704CDCDE0A58DE7CC12576A800476FDE/$File/Smärtskattning%20-%20akuta%20smärttillstånd%20hos%20barn.pdf
http://notesserver4.lul.se/LUL/quality.nsf/0/704CDCDE0A58DE7CC12576A800476FDE/$File/Smärtskattning%20-%20akuta%20smärttillstånd%20hos%20barn.pdf
http://notesserver4.lul.se/LUL/quality.nsf/0/19BE386A8180284EC12579E2001E97A7/$File/Smärtbehandling%20kvalitetsmål.pdf
http://notesserver4.lul.se/LUL/quality.nsf/0/FD5530C17B98B585C12578AB004426C7/$File/smärtbehandling%20vid%20akut%20smärta%20hos%20barn%20äldre%20än%203%20månader%20141030.pdf
http://notesserver4.lul.se/LUL/quality.nsf/0/F1825B4C77F29F95C12578A9003D0460/$File/Smärtbehandling%20vid%20akut%20smärta%20hos%20barn%20yngre%20än%203%20månader.pdf
http://www.internt.lul.se/lul/quality.nsf/0/F2D4E208B42E8AA2C1257673002ED312/$File/riktlinjer%20för%20fasta,%20klar%20dryck%20och%20emla,%20för%20barn%20som%20ska%20opereras%20på%20barnoperationsavdelning.pdf
http://www.akademiska.se/Global/DAT/Klinisk%20mikrobiologi%20och%20v%c3%a5rdhygien/Dokument/Preoperativa%20hudf%c3%b6rberedelser.pdf
https://www.vardhandboken.se/Uppsala-lan/katetrar-sonder-och-dran/central-venkateter/oversikt/
https://www.vardhandboken.se/Uppsala-lan/katetrar-sonder-och-dran/subkutan-venport/inlaggning/
https://www.vardhandboken.se/Uppsala-lan/katetrar-sonder-och-dran/subkutan-venport/oversikt/
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Akademiska Barnsjukhuset/ barnwebben 
Akademiska Barnsjukhusets Barnwebb 

  

http://www.akademiska.se/barnwebben/
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Bilaga 1 CVK/ CDK/ Subcutan venport – inläggning barn 



 

 

 

Vårdbehov 

Sökord 

Omvårdnadsdiagnos/-er 

Kval. 

ind. 

Mål 

 

 

 

 

Åtgärder/Behandling 

Sökord 

 

 

Resultat 

Fritext eller fasta val 

Utvärdering 

Fritext eller 
fasta val  

Fasta val 

Enval eller 
Flerval 

 

Numeriskt 

Enhet 

Min-värde  

Max-värde 

Ref-värde 

Standardiserad vårdplan        

Åtgärder före operation        

CVK/ CDK/ Subcutan venport– 
inläggning barn 

 Trygg och väl förberedd 
patient och närstående 
Inga komplikationer 
Vård enligt Vårdrutin CVK/ 
CDK/ Subcutan venport – 
inläggning barn 

  Utvärdering Målet 
uppfyllt 
Målet ej 
uppfyllt på 
grund av 

 

   Information      

   Åldersanpassad information om 
operationen samt 
förberedelser 

  Utfört 
Fått muntlig 
information 
Fått skriftlig 
information 
Oförmögen 
att 
tillgodogöra 
sig 
information 

 

   Information/Undervisning     

   Muntlig information enligt 
länkade Vårdrutin smärta barn 
 

 Barn lista Flerval: 
Information 
given om:                     
FLACC                                   
Ansiktskala                                        
VAS 

 

   Samordning     

   Remiss för CVK-inläggning   Utfört  
Ej aktuellt 

 

   Speciell omvårdnad     



 

 

 

Vårdbehov 

Sökord 

Omvårdnadsdiagnos/-er 

Kval. 

ind. 

Mål 

 

 

 

 

Åtgärder/Behandling 

Sökord 

 

 

Resultat 

Fritext eller fasta val 

Utvärdering 

Fritext eller 
fasta val  

Fasta val 

Enval eller 
Flerval 

 

Numeriskt 

Enhet 

Min-värde  

Max-värde 

Ref-värde 

   Preoperativa prover och 
blodgruppering  

 LUL lista Blodgrupperi
ng finns                   
Blodgrupperi
ng utförd                    
Blodgrupperi
ng ej aktuellt                       
Giltigt BAS-
test finns                              
BAS-test 
utförd                                     
BAS/ MG-test 
ej aktuell                                                                         
MG-test 
utfört                                   
Giltigt MG-
test finns                                      
Blod beställt                                          
Blod finns                                             
Giltiga 
provsvar 
finns                               
Prover tagna                                             

 

   Skötsel     

   Fasta enligt rutin    Informerat 
patient/närst
ående 
Fastar från kl: 
Flytande 
frukost till kl: 

 

   Speciell omvårdnad     

   PVK   Utfört  
 

 



 

 

 

Vårdbehov 

Sökord 

Omvårdnadsdiagnos/-er 

Kval. 

ind. 

Mål 

 

 

 

 

Åtgärder/Behandling 

Sökord 

 

 

Resultat 

Fritext eller fasta val 

Utvärdering 

Fritext eller 
fasta val  

Fasta val 

Enval eller 
Flerval 

 

Numeriskt 

Enhet 

Min-värde  

Max-värde 

Ref-värde 

   Skötsel     

   Dusch med Klorhexidintvål 
x 2 enligt Vårdrutin 
”Preoperativa 
hudförberedelser” 

 Kirurg lista Informerad 
Dusch 1 
utförd. 
Dusch 2 
utförd. 

 

   Läkemedelshantering     

   Initiera ordination på 
antibiotikaprofylax. 
Skicka med till operation 

  Utfört 
Ej aktuellt 

 

   Läkemedelshantering     

   Premedicinering enligt 
ordination 

  Utfört  
Ej aktuellt  

 

Åtgärder efter operation        

  Inga komplikationer   Utvärdering Målet 
uppfyllt 
Målet ej 
uppfyllt på 
grund av 

 

   Observation/övervakning     

   PEWS vid ankomst till avdelning 
och därefter enligt ordination 

  Påbörjat 
Avslutat 

 

   Speciell omvårdnad     

   Förbandskontroll   Utfört   

   Samordning     

   Röntgad och godkänd för 
användning 

  Utfört  

   Observation/övervakning     

   Smärtskattning enligt länkad 
Vårdrutin 

  Påbörjat 
Avslutat 

 

   Observation/övervakning     



 

 

 

Vårdbehov 

Sökord 

Omvårdnadsdiagnos/-er 

Kval. 

ind. 

Mål 

 

 

 

 

Åtgärder/Behandling 

Sökord 

 

 

Resultat 

Fritext eller fasta val 

Utvärdering 

Fritext eller 
fasta val  

Fasta val 

Enval eller 
Flerval 

 

Numeriskt 

Enhet 

Min-värde  

Max-värde 

Ref-värde 

   Miktionskontroll efter narkos   Utfört  

   Medverkan     

   Efterlek med docka   Utfört 
Ej aktuellt 
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