Astrid Lindgren and Lund Children’s Hospitals Pain and Stress Assessment

Scale for Preterm and sick Newborn Infants ALPS- NEO

Rofyllt Spéant uttryck Spéant uttryck, kan grita
ANSIKTSUTTRYCK Kan grimasera latt Tappat hakan
] Lugn andning utan Latt anstrangd andning Anstrangd andning
ANDNINGSMONSTER anstrangning Andningspauser Snabb andning
Apnéer
Normal tonus Vaxlande tonus Spand eller sla
EXTREMITETSTONUS P PP
Avslappnad Latt knuten Hart knuten
HAND/ FOT MOTORIK Kan forsoka gripa Spretar med fingrar/tar
Hand over ansiktet Slapp
Lugn vakenhet Vaxlande motorisk oro Ihdllande motorisk oro
AKTIVITETSNIVA Lugn sémn Utmattad
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