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Exempel på spolbalansprotokoll. Tillhör Vårdhandbokens texter om Makroskopisk hematuri, revidering 2023. 

SPOLBALANSPROTOKOLL  

vid behandling med kontinuerligt spoldropp via trevägskateter  

Påse 
nr. 

Startad 
klockan 

Vätska 
In 

Typ av vätska Vätska 
Ut (mL) 

Spolbalans 
(vätska in – 
vätska ut, mL) 

Total balans 
(ackumulerad 
spolbalans,mL) 

Hematuri- 
grad 

Signatur 

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

  3000 mL       

Manuell spolning (handspolning) 

 

 

Indikation Klockslag Mängd 
spol-
vätska 
(mL) 

Balans 
(vätska in – 
vätska ut, 
mL) 

Hematuri-
grad, vid 
avslut 

Signatur 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

Reglera spoldroppets fart utifrån 
hematurigrad i spolreturen. 

Hematurigrad 0–1 = sänk farten 

Hematurigrad 2 = fortsätt i 
samma fart 

Hematurigrad 3–5 = öka farten, 
överväg manuell handspolning 


